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Fotografía
Teatro Colón @Miteatrocolón

Cristian Perilla @jaguaraudiovisual

El Teatro Mayor Julio Mario Santo Domingo y el Teatro Colón se unen en el marco 
del programa social Cien Mil Niños al Mayor para llevar a sus hogares este bellísimo 
concierto de  Colectivo Animal - Un Bosque EnCantado, grabado especialmente 

en el Teatro Colón durante los meses de pandemia.

Gracias a la iniciativa de la Red Nacional de Teatros, liderada por el Teatro Colón, 
estamos aunando esfuerzos y trabajando de manera conjunta para llegar a sus ho-
gares con contenido artístico y pedagógico. Esta guía, escrita por Colectivo Animal 

acompaña la experiencia en casa, esperamos que la disfruten. 
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LOS CUATRO ELEMENTOS

Objetivo
Invitar a los niños a que se familiaricen a encontrar los cuatro elementos en sus dife-
rentes formas.

Experiencia
El fuego lo podemos encontrar en el sol, los volcanes, en los rayos... El agua en la lluvia, 
el río, el mar… El aire en el viento, la respiración, los huracanes… La Tierra en las pie-
dras, las montañas, el cuerpo…

Actvidad 1. 

a. Colorea cada uno de los elementos y escribe su nombre.

b. Dibuja debajo del nombre de cada elemento las diferentes formas en que se mani-
fiesta a nuestro alrededor:

Actvidad 2. 

a.Une con una línea los elementos que cada ser necesita para vivir.
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EL CAMINO DEL AGUA 

Objetivo: 
Que los estudiantes se conecten con sus territorios reconociendo y ubicando los luga-
res de donde viene el agua que llega a sus hogares a través del acueducto.  

Encontrando el Agua en Nuestro Territorio 
Con el agua hay vida, sin el agua todo muere. El agua es el gran tesoro de la Tierra. 

Al igual que los animales, el agua también tiene una casa: un lugar donde se concentra 
para nacer y dar vida a lagunas y ríos. La casa del agua puede ser un páramo, una lagu-
na, un pequeño nacedero, un nevado, un bosque.  

Muchas veces, por recibir en nuestras casas el agua a través de la llave, de un acueduc-
to y una  tubería, perdemos la conexión con el territorio que la ve nacer y la contiene. 
Al no tener esta conexión, muchas veces no comprendemos la importancia de cuidar 
y conservar esos lugares sagrados donde la Tierra nos bendice con el agua de la vida.  

Conectar a los estudiantes con los territorios naturales que son las casas del agua es 
vital para que desde pequeños sepamos qué lugares de la tierra son intocables, pues al 
destruirlos  pondrían en riesgo la vida de todo un territorio y por lo tanto de todos los 
seres vivos de hoy y del futuro.  

¿De dónde viene el agua que bebes a diario? 

Actividad 3.
a. Investiga de dónde viene el agua que llega a tu casa. Encuentra el nombre de las 
montañas y la laguna, del nacedero, del ojito de agua, del nevado o páramo de donde 
nace el agua. 

b. Averigua cómo es el camino del agua desde su origen hasta llegar a tu casa. ¿Por qué 
territorios pasa? ¿Baja de alguna montaña en forma de río? ¿Le da vida a algún bosque? 
¿Pasa por otras poblaciones?  

c. Dibuja el santuario de donde nace el agua con todo su paisaje. Dibuja también el 
camino del agua desde ese lugar hasta llegar a  tu casa.  

d. Piensa, escribe o dibuja cuatro acciones concretas que puedes hacer para cuidar el 
agua que llega a tu casa. 

LA RANITA: GUARDIANA DEL AGUA 

Objetivo
Elaborar una ranita, en dibujo o en origami (papel doblado), que sea el símbolo del cui-
dado del agua en casa.  

Actividad 4. 

Si quieres hacer la ranita en origami:

a. Toma una hoja de papel cuadrada (los dos lados deben ser iguales). Si no tienes una 
hoja cuadrada puedes quitarle el borde a uno de los lados más largos. Puede ser una 
hoja de color o blanca, puedes pintarla con tu propio diseño también.  

b. Dobla el papel siguiendo estos pasos.  

c. Dale un nombre a tu ranita. Pídele que te enseñe a cuidar el agua en tu casa. Que 
cada vez que la veas puedas recordar lo valiosa que es el agua. 

1. 2. 3.
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4.

7. 8.

Presiona aquí para que 
tu ranita salte.

5. 6. Actividad 5. 

a. Dibuja y colorea tu propia ranita:

b. Dale un nombre a tu ranita. Pídele que te enseñe a cuidar el agua en tu casa. Que 
cada vez que la veas puedas recordar lo valiosa que es el agua.  

Eres un Guardián o Guardiana del Agua, como la ranita! ¡Un guardián o guardiana de 
la vida!

No olvides enviar tus fotos, dibujos y contarnos tu xperiencia a
slee@teatromayor.org
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Escritura de textos
Colectivo Animal

Tatiana Samper
Co-creadora de Un Bosque EnCantado, bióloga, compositora, cantan-
te y escritora. Facilitadora de Biodanza y de procesos de transformación 
humana. Mujer medicina, lidera  ceremonias ancestrales  de Temazcal, 
conferencias y  círculos de mujeres. Tiene una academia de transfomación 
humana  llamada “Es Tiempo de  Flor es SER”  y un proyecto Educativo 
llamado  “Volver al Origen” con el que apoya procesos de educación am-
biental y de despertar de conciencia a través del arte, la música y los cuen-
tos. Actualmente está lanzando su proyecto musical como solista.
www.tatianasamper.com.co

Camila Rivera
Co-creadora de Un Bosque EnCantado, compositora y cantante, visio-
naria y emprendedora cultural. Su pasión por la educación y la música la 
ha llevado a combinar y usar las artes como instrumentos de aprendizaje a 
través del afecto y la diversión. Camila también es maestra de kundalini y 
hatha yoga, practica mindfulness y técnicas de armonización con sonido. 
Hace parte de Purna Yoga, programa de entrenamiento de maestros de 
yoga en los módulos de sonido sagrado y voz. Es Ingeniera industrial de 
profesión con maestría en desarrollo internacional. Trabajó durante diez 
años en políticas públicas y gestión de proyectos de alto impacto social.

Fotografía
Teatro Colón @Miteatrocolón

Cristian Perilla @jaguaraudiovisual

Fotografía
Teatro Colón @Miteatrocolón

Cristian Perilla @jaguaraudiovisual

Fotografía © Camilo Rozo de Salva tu Selva

www.unbosqueencantado.com
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